
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

语文 书法 语文
道德与
法治 语文 语文 语文 语文 劳动 语文

道德与
法治

班队/
心理

一1 一1 一1 一1 一1 一1 一1 一1 一1 一1 一1 一1

语文 语文
道德与
法治 语文 语文 语文 书法 语文

体育与
健康1

道德与
法治 语文

班队/
心理 劳动

一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2 一2

语文
道德与
法治 语文 劳动 语文 语文 语文 语文 书法 语文

道德与
法治

体育与
健康1

班队/
心理

一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3 一3

语文 语文 劳动 语文 语文
道德与
法治 美术1 语文 语文

道德与
法治 书法 语文 科学

一4 一4 一4 一4 一4 一4 六3 一4 一4 一4 一4 一4 一4

语文 书法
道德与
法治 劳动 语文

道德与
法治 语文 语文 语文 语文

体育与
健康1 语文

班队/
心理

一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5 一5

数学 数学 科学 数学 数学

体育与

健康1 数学 数学 数学 数学 数学 数学 科学
一3 一1 一3 一3 一1 一1 一3 一1 一3 一1 一1 一3 一1

数学 数学 音乐1 数学 数学 数学 数学 科学 数学 数学 数学 数学
班队/
心理

一4 一2 二1 一4 一2 一2 一4 一2 一4 一2 一4 一2 一4

数学 数学 数学 数学 数学 数学
道德与
法治 数学 数学 数学 数学

道德与
法治

班队/
心理

一6 一5 一6 一5 一5 一6 一6 一5 一6 一5 一6 一6 一6

语文 语文 语文 语文 语文 语文 语文
一6 一6 一6 一6 一6 一6 一6

语文

体育与

健康1

道德与

法治 语文 美术1 语文 语文

道德与

法治 语文 书法 劳动 语文 语文
二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2 二2

语文 语文 劳动 语文 语文
道德与
法治 语文 书法 语文

道德与
法治 语文

班队/
心理

二3 二3 二3 二3 二3 二3 二3 二3 二3 二3 二3 二3

语文 语文 书法 劳动 语文 语文 音乐1 语文 语文

道德与

法治 语文

道德与

法治

班队/

心理
二4 二4 二4 二4 二4 二4 二3 二4 二4 二4 二4 二4 二4

语文 语文 劳动 语文
体育与
健康1 书法 语文

道德与
法治 语文 语文

道德与
法治 语文

班队/
心理

二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5 二5

语文
道德与
法治 音乐1 语文 劳动 语文 语文 语文 书法 语文 语文

道德与
法治

班队/
心理

二6 二6 二5 二6 二6 二6 二6 二6 二6 二6 二6 二6 二6

语文
体育与
健康1 劳动 语文 语文 语文 语文

道德与
法治 语文

道德与
法治 书法 语文

班队/
心理

二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1 二1

数学 数学 数学 数学 美术1 数学 数学 数学 数学 数学 数学 美术1
二3 二1 二3 二1 二1 二1 二3 二3 二1 二3 二1 二3

数学 数学 数学 数学 数学 数学 美术1 数学 数学 美术1 数学 数学
班队/
心理

二6 二2 二2 二6 二6 二2 二6 二2 二6 一5 二2 二6 二2

数学 数学 数学 数学 数学 数学 美术1 美术1 数学 数学 数学 数学 美术1
二5 二4 二4 二5 二4 二5 一6 二5 二5 二4 二5 二4 二4

语文 语文 书法
道德与
法治 语文 语文

道德与
法治

信息科
技 语文 语文

班队/
心理

综合实
践活动
2

三1 三1 三1 三1 三1 三1 三1 三1 三1 三1 三1 三1

倪海燕 13

周玲玲 12

宋苏妤 13

邓元颖 12

赵悦乐 13

吴宇宏 13

陈敏 13

严文洁 13

孙小斐 7

周丽英 13

杨伊琳 12

王辉 13

陈星玥 13

刘晓 13

朱晓燕 13

陆瑾毅 13

戴明霞 13

下午 上午 下午

徐建华 12

李娜 13

下午 上午 下午 上午 下午 上午

江苏省无锡通江实验小学总任课表
2023~2024学年第二学期  2024.2

　 时间

教师

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
节数
合计

上午



语文
道德与
法治 语文

道德与
法治 语文

信息科
技 语文

信息科
技 书法 语文 语文

班队/
心理

综合实
践活动
2

三2 三2 三2 三2 三2 三5 三2 三2 三2 三2 三2 三2 三2

语文
道德与
法治 语文 书法 语文 语文

道德与
法治 语文 语文

信息科
技

信息科
技

班队/
心理

综合实

践活动
2

三3 三3 三3 三3 三3 三3 三3 三3 三3 五2 三3 三3 三3

语文
道德与
法治 语文

道德与
法治

体育与
健康1 语文 语文 语文 书法 语文

信息科
技

班队/
心理

综合实
践活动
2

三4 三4 三4 三4 一6 三4 三4 三4 三4 三4 三4 三4 三4

语文
信息科
技 书法 语文 音乐1

道德与
法治 语文 语文 语文

道德与
法治 语文

班队/
心理

综合实
践活动
2

三5 五1 三5 三5 二6 三5 三5 三5 三5 三5 三5 三5 三5

数学 数学 劳动 数学 数学 劳动 数学 数学 美术1 数学 音乐1 数学
三4 三3 三4 三3 三4 三3 三4 三3 六1 三4 二4 三3

英语 英语 音乐1 英语 英语 美术1

综合实
践活动
1

综合实
践活动
1 英语 音乐1 音乐1 英语

三1 三3 一5 三3 三1 一2 三1 三3 三3 一6 六3 三1

英语

综合实
践活动

1 科学1 英语 英语 科学1 英语 音乐1 音乐1 英语 英语

综合实
践活动

1
三5 三2 三2 三2 三5 三5 三5 一4 一3 三2 三2 三5

英语 英语 科学1

综合实
践活动
1 英语

三4 三4 三4 三4 三4

数学 劳动 数学 数学 数学 数学 劳动 数学 数学 音乐1 数学 音乐1
三2 三5 三5 三2 三5 三2 三2 三5 三2 一1 三5 一2

数学 劳动 数学 美术1 数学 美术1 数学
三1 三1 三1 一3 三1 一4 三1

语文

道德与

法治 语文 语文 语文

体育与

健康1 语文

道德与

法治 书法 语文

校本活

动

班队/

心理
四1 四1 四1 四1 四1 四1 四1 四1 四1 四1 六4 四1

语文
体育与
健康1 语文

道德与
法治 劳动 语文 劳动 语文

道德与
法治 书法 语文 语文

班队/
心理

四2 四2 四2 四2 一6 四2 四2 四2 四2 四2 四2 四2 四2

语文 书法

校本活

动 语文 音乐1 语文

道德与

法治 语文 语文

道德与

法治 语文

综合实
践活动

2
四3 四3 六2 四3 六1 四3 四3 四3 四3 四3 四3 四3

语文
信息科
技

信息科
技 劳动 语文

道德与
法治 语文 语文 语文 书法

道德与
法治 语文

班队/
心理

四4 四1 四4 四4 四4 四4 四4 四4 四4 四4 四4 四4 四4

数学 数学
信息科
技 数学 数学 科学1 数学 数学

综合实

践活动
2 数学

信息科
技 数学

班队/
心理

四3 四2 四2 四3 四2 四3 四3 四2 四2 四2 四3 四3 四3

劳动

综合实
践活动
1 英语

综合实
践活动
1 劳动 英语 英语 科学1 英语 英语

体育与
健康1 英语

综合实
践活动
2

四1 四3 四3 四1 四3 四1 四3 六3 四3 四1 四3 四1 六4

英语 英语 英语

综合实
践活动
1 书法 英语

综合实
践活动
1 科学1

体育与
健康1 英语 英语 科学1

四2 四4 四4 四2 一6 四2 四4 四4 四4 四4 四2 四2

数学 数学

综合实
践活动

2 数学 数学
四1 四1 四1 四1 四1

数学 劳动 数学 数学 音乐1 数学

综合实
践活动
2

唐艳玲 12

杨惠民 5

沈静 7

杭天奇 13

华培艺 13

费翠瑛 13

赵陆英 12

龚忆芳 13

周亚莉 12

盛春燕 5

徐峰 12

钱燕 7

施长香 12

蔡琰绮 12

张蔚珠 12

黄颖 13

车静 13

孙婷 13

江敏聪 13



四4 六2 四4 四4 六2 四4 四4

语文 科学1
道德与
法治 语文 科学1 语文 书法 语文

道德与
法治 科学1 语文

综合实
践活动
2

五1 三3 五1 五1 五1 五1 五1 五1 五1 三1 五1 五3

语文 语文 科学1 语文
道德与
法治 语文 科学1

道德与
法治 书法 语文

班队/
心理

综合实
践活动
2

五2 五2 五2 五2 五2 五2 五3 五2 五2 五2 五2 五1

语文 美术1 语文 科学1 语文
道德与
法治 语文

道德与
法治 书法 语文

班队/
心理

五3 一1 五3 六1 五3 五3 五3 五3 五3 五3 五3

语文 科学1 语文
道德与
法治 语文 语文

道德与
法治 书法 语文 科学1

班队/
心理

五4 五4 五4 五4 五4 五4 五4 五4 五4 六2 五4

数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学

班队/

心理

综合实
践活动

2
五2 五1 五2 五1 五1 五2 五1 五2 五2 五1 五1 五2

英语 科学

综合实
践活动
1 英语 英语 英语

综合实
践活动
1 劳动 劳动 科学 英语 英语

五1 一6 五3 五3 五1 五3 五1 五1 五3 一5 五1 五3

英语 劳动 劳动 英语 音乐1

综合实

践活动
1 英语

综合实

践活动
1 英语 英语 英语

综合实

践活动
2

五2 五2 五4 五4 六4 五2 五2 五4 五4 五2 五4 六1

数学 数学
信息科
技 数学

信息科
技 数学 数学

五3 五3 五3 五3 五4 五3 五3

语文 劳动 语文
道德与
法治1 语文

道德与
法治 语文 劳动 语文 劳动

班队/
心理

六1 六3 六1 六1 六1 六1 六1 六4 六1 六1 六1

语文 语文
道德与
法治 语文 语文

道德与
法治1 科学1 语文

班队/
心理

综合实
践活动
2

六2 六2 六2 六2 六2 六2 六4 六2 六2 六2

语文
道德与
法治1 语文 书法 语文

道德与
法治 语文

体育与
健康1 语文

班队/
心理

六4 六4 六4 六4 六4 六4 六4 六4 六4 六4

数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学
六2 六4 六2 六4 六2 六4 六2 六4 六2 六4

数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学 数学

综合实
践活动
2

六1 六3 六1 六3 六1 六3 六3 六1 六1 六3 六3

英语

综合实
践活动
1

校本活
动 英语 英语

综合实
践活动
1 英语 英语 英语

校本活
动

班队/
心理

六1 六3 六1 六3 六3 六1 六3 六1 六1 六3 六3

语文 语文 语文
道德与
法治 语文 书法 语文

六3 六3 六3 六3 六3 六3 六3

英语

综合实
践活动

1 英语 英语

综合实
践活动

1 英语 英语 英语
六4 六2 六4 六2 六4 六2 六4 六2

音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐
六3 二3 一6 一1 二4 一3 六2 一2 二6 六4 一5 六1 二5 一4 二2 二1

音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐
五3 五4 三5 五2 三2 五2 三3 五1 三4 五1 五3 三1 三3 五4 三5 三2 三4 三1

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

一2 一4 一1 四1 一3 四2 一4 一3 一1 四3 一4 四2 四3 一2 四1
龚秀丽 15

周慧 8

郑桥 16

李芬芬 18

胡晓红 11

吴蝶 11

李子裕 7

王辰雨 10

田雪勤 10

严丹 10

汪艳华 12

马菊华 7

吴吟燕 11

许琳娜 11

徐庄烨 12

王靖娜 12

陈琳 12

钱丽娜 12

耿蕴智 11

沈静 7



体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

三2 五2 五4 三5 五3 五1 五4 五4 五3 五2 五2 三2 五1 三5 五3 五1

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康

六1 四4 六4 二2 二1 六4 六1 二2 六3 二1 六1 六3 六3 四4

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康

六2 三4 二5 二6 二3 二4 二6 三4 二4 六2 二3 二4 二6 六2 二3 二5

美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术1 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术
二2 六3 六1 三1 六2 三2 三4 二4 六2 三5 三2 三5 二3 三1 三3 二1 三4 三3

美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术1 美术 美术
四3 四4 五1 五3 四2 五2 五3 四1 四4 六4 五2 五4 四2 四1 五1 六4 五4 四3

数学 科学 数学 科学 数学 科学 科学 数学 科学 数学 科学

综合实
践活动
2

五4 二6 五4 二2 五4 二4 二3 五4 二1 五4 二5 五4

音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐 音乐
四2 四3 四4 四3 四2 四1 四4 四1

美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术 美术
一4 二5 二6 一1 一5 一2 一3 一6

体育与

健康

体育与

健康

体育与

健康

体育与

健康

体育与

健康

体育与

健康

体育与

健康

体育与

健康
三1 一6 一5 一5 三3 三1 一6 三3

科学 科学 科学 科学 科学1 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学 科学
三5 五3 六4 四1 四1 五4 六3 五1 三2 四3 三4 三3 三1 六2 六1 四2 四4 五2

书法
道德与
法治1 书法 音乐1

六1 六3 六2 二2

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康1

体育与
健康1

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康

体育与
健康1

体育与
健康

体育与
健康

二4 一3 二3 三3 二6 一4 一2 三1 二5 三2 二1 三5 二2 一1 三4 一6 一5

节数合计 29 29 29 29 28 23 29 29 29 29 29 20 29 29 29 29 29 17 29 29 29 29 29 20 29 29 29 29 29 18 822

沈毅杰 17

于宝成 8

葛雨欣 18

周晓蕾 4

朱建伟 12

陈佳佳 8

张明珠 8

邱明东 16

马燕 18

何佳 18

陈大宁 16

汤建春 14


